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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении областного марафона «Мы не курим!»,
приуроченного к Всемирному дню отказа от курения 31 мая;
хештег марафона #мынекурим!
[bookmark: _GoBack]
 
ТЕМА:  негативное отношение к курению сигарет, снюсов, электронных  сигарет, кальянов.

1.Общие положения.

1.1 Областной марафон- конкурс «Мы не курим!»(далее мероприятие) организовывает государственное бюджетное учреждение  здравоохранения «Самарский областной центр медицинской профилактики, центр общественного здоровья» (далее «СОЦМП, Центр общественного здоровья»).

 2. Цель.
Мероприятие проводится с цельюпропаганды здорового образа жизни, это  один из эффективных способов  донести до масс информацию о вреде курения табака и курительных смесей  для здоровья отдельного человека и групп риска. Марафон проводится в онлайн – режиме в условиях действия ограничительных мероприятий в связи с распространением новой коронавирусной инфекции.
3.Задачи:
3.1 Создать условия и возможности населению выразить свое отношение к проблеме табакокурения и распространения курительных смесей;
3.2 Сформировать у населения  отрицательное отношение к употреблению табачных изделий;
3.4 Расширить представление  населения  о замещении употребления табачных изделий (творчество, подвижные игры, культурные мероприятия);

4. Участники мероприятия.
4.1. Для участия в мероприятии приглашается  все желающие: представители учебных  заведений, организаций, предприятий и т.п., приветствуется индивидуальное творчество 

5.  Порядок и условия проведения мероприятия.
 Срок проведения — май 2020
 Итоги будут подведены в начале июня 2020

Участники  демонстрируют свои знания профилактики и вредного воздействия на организм по данной теме, применяют  творческие способности.
Формат  участия в марафоне:
 -  видео сообщение ( видеоролик),  хронометраж одного ролика — не более 1 мин 30 сек
- игровые ролики ( постановочные, с реквизитом) приветствуются
Ролики нужно присылать на вайбер номера специалистов  ГБУЗ СОЦМП
в Самаре- 89033037682 (Валентина НиколаевнаСтопневич); 89376538338 (Юлия Геннадьевна Джалад); 89871594409 ( Светлана Анатольевна Анненкова)
в Тольятти - 89061290662 (КсенияВикторовнвЧмутова),
в Новокуйбышевске- 89377912862 (Любовь СтепановнаСаяпина)
в Сызрани- 89179544253 (Марина Павловна Завьялова)
в Чапаевске- 89277637141 (Ольга Владимировна Лукашевич)

Ролики будут размещаться по мере поступления:
-  на сайте ГБУЗ «СОЦМП «Центр общественного здоровья» ( http://zdrav-samara.ru/ ), 
- видео хостинге «YouTube» канал «Общественное здоровье Самарской области» (https://www.youtube.com/channel/UCy3FNODcMiE_GA3-pIJKmOg )
- группе в социальной сети «В контакте» -«Живи здоровым»  https://vk.com/socmp63 )

 От одного учреждения (организации) принимаются максимум 10 роликов (5 горизонтальных, 5 вертикальных).

6. Подведение итогов мероприятия.
Победители будут отмечены в следующих номинациях:
- командное первенство:  
1-3 места  - ролики от учебных  заведений, организаций,    предприятий и т.п.;
- индивидуальное творчество: 
1-3 места - лучший ролик




